RADA MIEJSKA

-2 1"64-400 Miedzychdd

ul. Marszatka Pifsudskiego 2
tel. 0-95 748 8110

fax:0-95 748 8
ax:0-95 748 8134 UCHWAELA NR LXV/602/2018

RADY MIEJSKIEJ MIEDZYCHODU
z dnia 30 pazdziernika 2018 1.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019,

Na podstawie art. 18, ust. 2, pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity
Dz U. z2018r. poz 994) oraz art. 5, ust. liart 10, ust. 1, 213 wustawy zdnia 29lipca 2005r.
o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U. z2018 r. poz. 1030) uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdzialamia Narkomanii na rok 2019, Program stanowi
zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miedzychodu.
§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2019 .
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Zatgcznik do uchwaty Nr LXV/602/2018
Rady Miejskiej Migdzychodu
z dnia 30 pazdziernika 2018 r.

Gminny Program

Przeciwdzialania Narkomanii

na rok 2019

I Wprowadzenie

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2018r. poz. 1030) zobowigzuje samorzady
gminne do podejmowania dziatan, ktére uwzgledniajac cele operacyjne Narodowego Programu
Zdrowia obejmuja : zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i1 zagrozonych uzaleznieniem, udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy |
narkomanii pomocy psychospotecznej i prawnej, prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w
szczegodlnosei dla dzieci 1 mlodziezy, wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i
osob fizycznych shuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii, pomoc spoleczng osobom
uzaleznionym i ich rodzinom dotknigtym ubdstwem i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie
ich ze S$rodowiskiem lokalnym.  Powyzsze kierunki dziatan zawiera Gminny Program
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019 dla gminy Migdzychéd i w wigkszosci stanowig one
kontynuacj¢ zadan podejmowanych w latach ubiegltych.

Narkomania jest jednym z wazniejszych problemow spotecznych ostatnich lat — takze na terenie
gminy Mig¢dzychod. Moda na uzywanie srodkow psychoaktywnych - szczegolnie wsrod mtodziezy
- powoduje wzrost liczby osob eksperymentujacych z narkotykami, zagrozonych uzaleznieniem i
juz uzaleznionych. To z kolei niesie za sobg zagrozenia dla zdrowia publicznego — szczegdlnie w
kontekscie chordb zakaznych typu HIV czy WZW typu B i C. Osoby uzaleznione i zagrozone
uzaleznieniem sg tez szczegOlnie zagrozone wykluczeniem spotecznym. Narkomania i
towarzyszace jej zachowania kryminogenne, bezdomnosé, wykluczenie z rynku pracy,

niesatysfakcjonujgce pelnienie rol spolecznych prowadza do marginalizacji spolecznej osob
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uzaleznionych. Konieczne wigc jest podejmowanie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych

skierowanych przede wszystkim do mtodych ludzi.

Podstawowym celem programu jest zapobieganie narkomanii, edukacja, propagowanie zdrowego

stylu zycia, promowanie postaw waznych dla profilaktyki 1 rozwigzywania problemdow uzaleznien.

Znaczna czg¢$¢ zadan ukierunkowanych na przeciwdziatanie narkomanii, ze wzgledu na taki sam
charakter i te same grupy adresatow, realizowana bedzie lgcznie z zadaniami ukierunkowanymi na
przeciwdziatanie alkoholizmowi zawartymi w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Problem 6w Alkoholowych na rok 2019.

II Zasoby umozliwiajace prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej i terapeutycznej

w zakresie srodkéw psychoaktywnych

Instytucje i organizacje w Gminie Miedzychod pracujace w obszarze uzaleznien i profil

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
Punkt Konsultacyjny Profilaktyki Uzaleznien

Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspoluzaleznien

Klub Abstynenta ,,Pod Gruszg”

Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Klub Integracji Spolecznej

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna

© P NS R W N

Placowki oswiatowe z terenu gminy

10. Swietlice srodowiskowe z terenu gminy
11. Komenda Powiatowa Policji

12. Straz Miejska

13. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

ITI Dzialania w zakresie zapobiegania narkomanii
Realizatorzy dziatan profilaktycznych
- specjalisci (psycholodzy, terapeuci, policjanci pracujgcy w dziedzinie uzaleznien);
— dyrektorzy szkot, pedagodzy szkolni, nauczyciele, wychowawcy,
— rodzice;
— instytucje dzialajgce na terenie Gminy Migdzychod (Punkt Konsultacyjny Profilaktyki
Uzaleznien, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Osrodek Pomocy Spolecznej, Policja).
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Zadania
1. Udostgpnienie pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych od dopalaczy, narkotykow i lekow

e Dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w celu
zmotywowania uzaleznionych do podj¢cia leczenia odwykowego.

e Podstawowe programy terapeutyczne znajdujace si¢ w ofercie Poradni Leczenia Uzaleznien
1 Wspotuzaleznien w Migdzychodzie.

e Dzialalnos¢ Punktu Konsultacyjnego Profilaktyki Uzaleznien obejmujgca m.in.:

— dostarczanie informacji na temat mechanizmow powstawania uzaleznien;

— udzelanie konsultacji o mozliwosci podjgcia leczenia w systemie pomocy
ambulatoryjne (detoksykacja, szpital, osrodek odwykowy) czy stacjonarnej
(poradnia, rodzice, nauczyciele) oraz stwarzanie uzaleznionym warunkow do
podjecia leczenia;

-~ udzielanie pomocy osobom z otoczenia osoby uzaleznionej,

— omawianie problemow zglaszanych przez osobg uzalezniong, wynikajacych z jej
natogu,

— uruchomienie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domowe;j.

¢ Upowszechnianie materiatlow informacyjnych o dopalaczach, narkotykach.

e Stala wspolpraca z Policja, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie, Sagdem Rejonowym, Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczna, szkotami, pedagogami
szkolnymi, kuratorami rodzinnymi oraz terapeutami osrodkow odwykowych w celu
podnoszenia skutecznoéci podejmowanych dziatar.

2. Pomoc terapeutyczna oraz prawna dla rodzin (zwlaszcza dzieci) dotknigtych lub zagrozonych
problemem narkomanii

e Dostgpnos¢ pomocy terapeutycznej i prawnej dla 0sdb 1 rodzin zagrozonych uzaleznieniem
od substancji psychoaktywnych (Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspoluzaleznien, Osrodek
Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych, Punkt Konsultacyjny Profilaktyki Uzaleznien).

o Wspolpraca instytucji i organizacji w Gminie Miedzychod zajmujacych sie profilaktyka.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej

e Prowadzenie dzialalnosci edukacyjnej majacej na celu zmniejszenie zjawiska uzaleznienia
od narkotykéw poprzez dostarczanie informacji na temat skutkow zachowan ryzykownych.

e Upowszechnianie materiatéw informacyjnych i edukacyjnych z zakresu problematyki
uzaleznien, m.in. narkomanii.

e Promowanie pozytywnych wzorcow zachowan.
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e  Wszechstronne ksztalcenie w dziedzinie profilaktyki cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, pracownikow Punktu Konsultacyjnego
Profilaktyki Uzaleznien, nauczycieli, pedagogow szkolnych, pracownikow swietlic
srodowiskowych, pracownikow socjalnych i policjantow.

4. Profilaktyka szkolna

e Reagowanie szkol na proby podejmowania przez uczniéw ryzykownych zachowan poprzez
odwolanie si¢ do pomocy specjalistow.

e Wspolpraca GKRPA oraz specjalistc')w; ds. uzaleznien z Dyrektorami 1 pedagogami szkoél na
terenie gminy w zakresie realizacji dziatan profilaktycznych.

e Propozycja skierowania za posrednictwem szkot dziatan o charakterze edukacyjnym dla
rodzicow.

e Zapobieganie sytuacjom, w ktorych eksperymentalne zazywanie przeksztalca sie w
regularng konsumpcje.

o Wspieranie dziatan artystycznych i sportowych dla dzieci i mtodziezy.

e Wspdlpraca ze Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng przy organizowaniu konkurséw
dotyczacych zdrowego stylu zycia, uzaleznien, AIDS.

5. Profilaktyka w swietlicach srodowiskowych

e Edukacja cztonkow rodzin dysfunkcyjnych.

e Udzielanie wsparcia cztonkom rodzin dysfunkcyjnych.

e Ksztaltowanie umiej¢tnosci funkcjonowania bez uzywek.

e Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci 1 mtodziezy poprzez udzial w zajgciach

rozwijajacych wlasne zainteresowania.

Zamierzone efekty

1. Korzystanie z systemu poradnictwa przez osoby zagrozone i ich rodziny.

2. Podjecie przez osoby uzaleznione i ich rodziny oferty wpierajacej i leczniczej.

3. Podniesienie w spotecznosci lokalnej poziomu uswiadomienia problemu uzaleznien, w tym
narkomanii oraz wzrost poziomu wiedzy wsrod dzieci, mlodziezy, rodzicow i nauczycieli na temat
przyczyn, mechanizmow, konsekwencji 1 przeciwdziatania uzaleznieniom od narkotykow,
dopalaczy lub innych substancji psychoaktywnych

4 Usprawnianie wspolpracy migdzy instytucjami i organizacjami dziatajgcymi w Gminie
Miedzychod w obszarze profilaktyki.

5. Integracja wychowawczych dzialan rodziny, szkotly, swietlic

6. Rozpoznawanie zagrozen przez mlodziez i dorostych oraz umiejetnos$é reagowania na nie.
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IV Szacunkowy koszt realizacji zadan:

Punkt Konsultacyjny Profilaktyki Uzaleznien 21.600 zi
-konsultacje indywidualne w punkcie

-spotkania profilaktyczno-edukacyjne w palcowkach oswiatowych

-specjalistyczne konsultacje podczas otwartych imprez profilaktycznych

Wspélrealizacja i dofinansowanie innych dzialan profilaktyczno—edukacyjnych 14.400 z1
Zakup materialow informacyjno-edukacyjnych 2.000 z1

V Ewaluacja

Sposab kontroli realizacji programu

1. Raport z wykonania w danym roku Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w
Gminie Miedzychdd na rok 2019 1 efektéw jego realizacji, przedtozony Radzie Gminy.

2. Gmina sporzadza na podstawie opracowanej przez Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdzialania
Narkomanii ankiety, informacje¢ z realizacji dziatan podejmowanych w danym roku,
wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Migdzychdd na
rok 201 1 przesyla jg do biura w terminie do dnia 15 kwietnia 2020 roku.
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